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Hochmut kommt vor dem Fall. Das war eine der Lebensweishei-
ten, die mir meine Mutter in jungen Jahren immer wieder
nahebrachte. Es gibt nun mal unzéhlige Beispiel von Menschen,
die Demut und Anstand verloren, sich alles herausnahmen - und |
dann selbst tief fielen. Ich bin gespannt, wie lange Heidi Klum
in ihrer Rolle des Superstars noch bestehen kann. Immer
wieder trifft sie namlich plétzlich auf Menschen, die ihr
entgegentreten, wenn sie sich sich zu viel herausnimmt
(S.4/5). Und das ist fiir eine umschwarmte Person wie

“ Heidi nicht so leicht. Natiirlich wiinsche ich keinen tiefen
, Fall, aber Hochmut hat eben noch niemandem genutzt ...

Robul Ky

Fotos:ddp(2), dana Press, Fotolia
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Schloss Schwerin

Der Kénig und seine Konigin
vor dem Marchenschloss:

Bei diesem Traummotiv kam
sogar mal die Sonne heraus

iesen beiden kann
auch nichts die Lau-
ne verderben! Koni-

gin Maxima (48) und Koénig
Willem-Alexander (52)
brauchen keine Sonne, mit
der sie um die Wette strah-
len kénnen. Das klappte
auch bei eisigem Wind und
Nieselregen am Badestrand
von Warnemiinde, auch
wenn die niederldndischen

Royals sich den Auftakt ih-
rer dreitdgigen Deutsch-
land-Reise vermutlich et-
was sommerlicher vorge-
stellt hatten. Aber bibbern
bei Mai-Kilte, das kennen
sie ja schon von daheim.

Das royale Paar ist
auf Rekordjagd

Der Charme der konigli-
chen Géaste wiarmte trotz
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zu finden. ,,Doch sobald ich
vom Schlaganfall erzihlte,
merkte ich, wie es beim Ge-
geniiber ratterte: ,Will ich ei-
nen kranken Mann?“. Doch
bei Tanja war das anders. ,,Ich
kannte die Krankheit ja von
meinem Vater”, sagt sie. Tan-
ja war 33, als ihr Vater einen

A Beim Juwelier schlugen die
Herzen hoher: , Jetzt sieht jeder
dass wir zusammen gehoren!”

Schlaganfall erlitt. Der
76-Jdhrige blieb halbseitig
geldhmt. Neben ihrem Voll-
zeitjob als Betriebsleiterin
kiimmerte sie sich jahrelang
um ihn.

Das Paar lernte sich im
Internet kennen

Nur fiir eins blieb wenig
Raum in den zwolf Jahren,
bis die Eltern kurz nachein-
ander starben: ihren Her-
zensmenschen zu finden. ,Ich
war iiberzeugt, dass es die
grofde Liebe gibt. Dachte aber:
Es ist vielleicht nicht meine
Bestimmung.” Dann ent-
schied sie sich 2015 dafiir, im
Internet ihrem Gliick auf die
Spriinge zu helfen. Dort stie

sie auf Jiirgen. ,Er arbeitete
als Techniker und Schriftstel-
ler. Die Kombination fand ich
spannend.” Die beiden treffen
sich. Nach drei Monaten sind
sie ein Paar, nach sieben zieht
sie bei ihm ein. Im Sommer

2017 hilt Jiurgen um ihre

Hand an.

Sie lachen viel mltemander,r -

Etwa bei einem schonen Es-
sen, das Tanja am Wocheneéi
de gern kocht. Oder auf-de

Flusskreuzfahrten, die sie fiir
sich entdeckt haben. Jiirgen

sagt: ,Tanja ist mein Hoff-

nungsstern. Trotz Dachscha-

den hat sie mich akzeptiert.
Ich wiinsche mir, dass unsere
spite Liebe auch anderen Zu-
versicht schenkt.”

Schlaganfalle
Y und Folgen

Jahrlich erleiden in Deutsch-
land rund 270 000 Menschen
einen Schlaganfall. Er ist in
Deutschland nach Herz- und
Krebserkrankungen die
dritthaufigste Todesursache.
Die haufigsten Folgen des
Schlaganfalls sind neben
einseitigen Lihmungen und
Gefiihlsstorungen der Arme
und Beine, die Sprach-,
Schluck-, Seh-, und Gleichge-
wichtsstorungen sowie
Bewusstseins- und Wahrneh-
mungsstorungen. Etwa die
Hilfte der Betroffenen leidet
an depressiven Verstimmun-

“glaubten lange, das
ihnen die grofde Lieb
-~ nicht mehr begegnen

{ gen, wie Antriebsarmut.
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